Colegio Los Angeles
Avda. Ercilla 389 - Los Angeles

COLEGID
LOS ANGELES

PROTOCOLO DE MEDIDAS SANITARIAS

“La escuela es un lugar de encuentro y nada reemplaza los vinculos y las relaciones que se

establecen en ella. Por eso, debemos prepararnos para el re-encuentro luego de un largo
periodo de aislamiento y distanciamiento social, por lo que se hace necesario fortalecer su
rol protector, brindando seguridad y contencion a los integrantes de la comunidad
educativa, especialmente en momentos de alta Incertidumbre”*
En el Colegio Los Angeles, desde el comienzo de esta pandemia en nuestro pais y desde la
suspension de las actividades presenciales, hemos estado preocupados tanto por el aprendizaje
de nuestros alumnos, como del tema seguridad, preparandonos para un retorno seguro,
minimizando al maximo los riesgos de contagio. En este sentido, hemos trabajado en la
elaboracion de protocolos que nos permitan estar en un ambiente de mayor seguridad.
Los pilares fundamentales que permitiran que podamos enfrentar esta pandemia en mejores
condiciones, y para lo cual se necesita la colaboracion y compromiso de todos los integrantes de
la comunidad (docentes, administrativos, auxiliares, alumnos y padres y apoderados), son los
siguientes:

» Higiene personal (lavado de manos y uso de alcohol gel)

» Uso de Mascarilla (uso obligatorio dentro del colegio)

» Distanciamiento fisico/social

Para colaborar en la consecucion del objetivo principal, que es la salud de todos los miembros de
nuestra comunidad, el colegio dispondréa de los “elementos de proteccién personal’, “aseo” y de
“sanitizacion” necesarios para hacer frente a esta crisis sanitaria, los cuales, y los que
corresponda, estén certificados por la autoridad competente. Asi mismo, se tomaran todas las
medidas que sean necesarias para el cuidado de nuestros alumnos y de todos nuestros
colaboradores.

El retorno a clases presenciales, se realizard cuando las condiciones sanitarias y la autoridad
competente asi lo determinen, teniendo presente, que la salud de cada una de las personas, es lo

fundamental.
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1. PROTOCOLO INGRESO AL COLEGIO DEL PERSONAL

La inspectora (tia Mariela y tia Gladys) controlara el ingresar al colegio para evitar
aglomeraciones.

Al ingreso al establecimiento, todo funcionario debera lavarse las manos con agua y jabén
o0 usar alcohol gel.

El uso correcto de mascarilla es obligatorio para todo el personal.

Durante las clases en aula, los docentes deberan usar mascarilla y protector facial.

En caso de que la temperatura sea igual o superior a 37,8° el funcionario no podré ingresar
al establecimiento. No obstante, previo al retiro por parte del funcionario del colegio, tendra
un segundo control de temperatura en la Enfermeria del Colegio.

La inspectora, llevara un registro de todas las personas controladas, registrando su nombre,
RUT, temperatura y firma (cada funcionario debera firmar con su lapiz de uso personal), e
informara al comité de crisis (Paola Vejar, Mariela Rivera y Evelyn Manosalva).

El funcionario sospechoso de COVID-19, deberé acudir a un centro asistencial e informar
de los resultados del examen a su jefatura directa.

Si el funcionario tiene PCR-COVID-19 positivo, debe declarar posible(s) contacto(s)
estrecho(s) con algun otro funcionario del colegio.

Si el examen es negativo, podra reintegrarse a su trabajo, en caso contrario debera hacer

la cuarentena.

2. PROTOCOLO CONTROL TEMPERATURA E INGRESO A SALA DE CLASES DE LOS
ALUMNOS

Los padres o apoderados, deberan controlar la temperatura del alumno antes de salir de su
hogar. En el caso de que esta temperatura sea igual o superior a 37,8°, no debera asistir al
colegio y deberan llevar a su hijo a control médico.

El uso correcto de mascarilla es obligatorio dentro del establecimiento (altamente
recomendable por seguridad mascarillas certificadas, sean estas de 3 pliegues o0 KN95 y
llevar mas de una).

Si el alumno presenta temperatura igual o superior a 37,8°, sera aislado en una sala
especial. La situacion serda comunicada de inmediato a la Inspectoray enfermeria.

La encargada de enfermeria, dara aviso al apoderado para que retire al alumno lo antes

posible.
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e Después de cada recreo, el alumno deberd lavarse las manos con agua y jabon
preferentemente, o usar alcohol gel (alcohol gel dispuesto al ingreso a cada sala de clases y
porteria)

e Enlasalade clases, los alumnos se sentaran en los pupitres sefializados para estos efectos,
los cuales estan dispuestos de acuerdo a distanciamiento fisico/social.

e La asignatura de Educacion Fisica se desarrollara al aire libre en el patio del colegio. Si

llueve, en el gimnasio.

3. ORGANIZACION DE LAS JORNADAS DE CLASES ANO 2021

HORARIOS INGRESO
Jornada mafana

CURSOS “A” BLOQUE 1 BLOQUE 2
PRE Ky K 10:00 a 10:40 11:00 a 12:00
1°y2° 10:00 a 10:50 11:00 a 12:00
3°y4° 10:00 a 11:00 11:10a 12:00
5°y 6° 8:30a 9:25 9:35a10:30
7°y 8° 8:30a 9:35 9:45 a 10:30

Jornada tarde

CURSOS “B” BLOQUE 1 BLOQUE 2
PRE KyK 14:00 a 14:40 15:00 a 16:00
1°y2° 15:30 a 16:25 16:35a17:30
3°y4° 15:30 a 16:35 16:45a17:30
5°y6° 14:00 a 14:45 14:55 a 16:00
7°y 8° 14:00 a 14:55 15:05 a 16:00

4. RUTINA DE RECREO.

Los recreos estan organizados de forma escalonada a efectos de lograr la menor aglomeracion
de estudiantes en dichos momentos, desarrollando acciones que permitan supervisar las
actividades que se lleven adelante.

4.1 Normas necesarias para mantener medidas de prevencion, cuidado y autocuidado:

1) Al salir a recreo, deben salir en forma ordenada y siguiendo instruccién del profesor/a. Los
docentes y/o inspectores deben tener presente y solicitar con su curso el uso obligatorio de
mascarillas, rutina de bafio (lavado de manos), respetar los espacios y el distanciamiento
social.

2) Evitar juegos de cercania fisica, utilizar siempre mascarillas, no intercambiar objetos, lavado
de manos frecuente, uso del bafio por turnos, suspender el uso de pelotas y balones
deportivos para evitar vias de contagio, entre otros.

3) Se realizaran recreos con espacios diferenciados, para evitar aglomeraciéon de estudiantes
(mayor consideracion con alumnos mas pequefos).

4) Se verificara que los grupos de juegos sean de no mas de 3 estudiantes, con una distancia de



1 metro y entre grupos de 2 metros.

5) Supervision de un adulto en todos los recreos, con el fin de monitorear medidas preventivas de
los estudiantes.

6) Al término de cada recreo los estudiantes deben ingresar a sala con su cara y manos lavadas
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4.2 Horario de recreo establecido para cada curso
Jornada Mafana:

- Prekinder de 10:40 a 11:00 horas

- Kinder de 10:40 a 11:00 horas

-1°y 2°de 10:50 a 11:00 horas

-3°y 4°de 11:00 a 11:10 horas

-5°y 6° de 09:25 a 09:35 horas

- 7°y 8° de 09:35 a 9:45 horas

Jornada Tarde:

- Prekinder de 14:40 a 15:00 horas
- Kinder de 14:40 a 15:00 horas
-1°y 2° de 16:25 a 16:35 horas

- 3°y 4° de 16:35 a 16:45 horas
-5°y 6° de 14:45 a 14:55 horas

- 7°y 8° de 14:55 a 15:05 horas

5. RUTINA PARA EL USO DE BANOS.

Normas necesarias para mantener medidas de prevencién, cuidado y autocuidado:

1) Para evitar aglomeraciones, el acceso a los bafios sera controlado por un inspector y/o
asistente de aula.

2) Seran demarcado el interior y exterior de los bafios con la distancia de un metro para hacer la
fila de espera. Esta medida permite asegurar el distanciamiento con el uso de sefialéticas en

el suelo, lavamanos y en WC.
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Existira un distanciamiento fisico también al interior de los bafos. Solo estaran operativos el
50% de los servicios higiénicos del colegio. Por ejemplo: si existen 6 bafios, se dara uso a tres
solamente y si cuentan con 4 urinarios se utilizaran dos, estableciendo un bafio de distancia.
Se dispondra de agua, jabdn y toalla de papel en bafios, con afiches que refuerce el lavado de
manos.

Se utilizaran basureros con tapa y/o pedal para evitar que los residuos queden expuestos.

Se realizard aseo y limpieza con mayor frecuencia y evitar presencia de fluidos corporales en
WC (A lo menos 3 veces al dia, luego de cada recreo).

Al interior de los bafios sera obligatorio el uso de mascarilla.

El aforo de los servicios higiénicos estara reducido al 50% de su capacidad operativa, dicha
capacidad estara publicada y visible al ingreso del bafio, la que serd monitoreada por el
personal a cargo de dicha funcién.

6. CONSIDERACIONES GENERALES

e El uso correcto de mascarilla es obligatorio para toda persona al interior del colegio.

Tanto personal como alumnos, deberan lavarse las manos frecuentemente con agua y

jabon, o en su defecto aseo con alcohol gel.

e Se prohibe todo saludo de contacto fisico, ya sea a través de manos, abrazos o besos.

e Se prohibe visitas al interior del colegio, inclusive la de apoderados.

e En caso de reuniones de trabajo, no podran ser superiores a 10 personas en lugares
cerrados o 50 personas en lugares abiertos.

e En caso de actividades masivas, estas no pueden superar la cantidad de 50 personas en la
etapa o paso 4 (Apertura Inicial), y no mas de 150 personas en el paso 5 (Apertura
Avanzada).

e Entodo momento se debera guardar distanciamiento fisico/social de 1 metro minimo.

e Mantener informada a la comunidad de todas las medidas que se adopten (entregar
protocolo interno).

e Recordar tanto al personal como a los alumnos sobre el uso personal de materiales y evitar
compartir alimentos o liquidos.

e Ventilacion constante de salas de clases y espacios comunes cerrados.

e Disponer de basureros con bolsas plasticas y retiro de basura de la sala de clases al menos

2 veces al dia.



En los pasillos, circular de acuerdo a las direcciones marcadas en el piso.

Cada alumno debe traer su estuche y articulos escolares, los que no podran ser
compartidos con sus comparieros.

Mantener en la mochila una botella de 100cc de alcohol gel.

Traer colacion fria y agua embotellada.

No esta permitido el uso de microondas.

La sala de aislamiento se sanitizara cada vez que una persona con posible contagio se
retire y tendra un bafio de uso exclusivo.

No esté permitido usar los equipos de aire acondicionado en ningun recinto del colegio.

El colegio abrira las puertas para acceso de alumnos a las 08:00 horas.

Los juegos infantiles estaran clausurados para su uso. Igualmente, no se podra usar mesas
de ping pong ni taca-tacas.

En los recreos, los alumnos deberan respetar los espacios marcados.

7. OTROS ASPECTOS

El colegio, para el inicio de actividades, tendra implementado lo siguiente:

Distanciamiento social (demarcaciones a 1 metro de distancia en servicios higiénicos, patio
y gimnasio).

Sefializar vias exclusivas.

Penddn de Distanciamiento Social / Uso Obligatorio de Mascarilla / Lavado de manos o uso
de Alcohol Gel.

El colegio proveera los siguientes elementos de seguridad:

Escudos faciales a todos los funcionarios.

Mascarillas para todo el personal.

Alcohol Gel en todas las salas de clases, laboratorios, y oficinas.
Termdmetros para porterias, salas de clases y salas de profesores.
Capas y overoles al personal auxiliar.

Toallitas desinfectantes para salas de clases y oficinas.



El colegio debera instruir y educar respecto de:
e Eliminar saludos de manos, besos, abrazos o cualquier tipo de contacto, crear un saludo
sin contacto.
e Mantener informada a la comunidad de las acciones que se realizan:
o Hacer llegar protocolo.
e Reforzar a los alumnos permanentemente normas de seguridad sanitaria:
o Instruir sobre el uso personal de materiales y utiles.
o No compartir alimentos ni liquidos.
o Evitar juegos de contacto.
o Uso de mascarilla.
o Lavado de manos.
o Distanciamiento fisico.
e Establecer normas de convivencia en los recreos
¢ Informacion de sintomatologia que debe ser informada de inmediato al colegio
e Instruir que no puede ingresar al colegio nadie mas que personal y alumnos

e Evitar pasear por otras secciones distintas a las de su trabajo y hacer visitas

El colegio deber&incorporar:
e Afiches para salas de clases, bibliotecas y bafos, pasillos, laboratorios.
e Sala especial para traslado momentaneo de “sospechoso de contagio”.
e Bodega de productos que pudiesen ser toxicos.
e Proveer a inspectoria nédmina del personal, que incluya, nombre, RUT, espacio para

registrar temperatura y firma.

8. ORGANIZACION DEL CALENDARIO ESCOLAR

Este aflo y como siempre, nuestro colegio desarrollara su labor educativa organizando los
procesos educativos en un régimen semestral.

Organizacion temporal del Régimen semestral:

Primer semestre: lunes 01 de marzo — miércoles 14 de julio

Segundo semestre: martes 03 de agosto — martes 21 de diciembre



